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GruBwort des Oberblirgermeisters der Stadt Straubing

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Birgerinnen und Birger,

in den letzten Jahren haben wir zunehmend mit extremer Hitze
und den damit verbundenen Herausforderungen zu kdmpfen.
Bilder von Waldbranden und Luftverschmutzung rund um die
Welt machen uns bewusst, vor welchen Veranderungen wir als
Gesellschaft  stehen. Als Kommune  wollen wir
selbstverstandlich unseren Teil dazu beitragen, um auf die
Auswirkungen des Klimawandels vorbereitet zu sein.

Mithilfe des Hitzeaktionsplans schaffen wir, gemeinsam mit
unserer Nachhaltigkeitsstrategie, ein Fundament, das darauf
abzielt, Straubing hitzebestandiger und resilienter zu machen.
Der MaRnahmenkatalog beruht auf wissenschaftlichen
Erkenntnissen, bewahrten Praktiken und vor allem auf der
Zusammenarbeit mit Experten, Behdrden und Unternehmen.

Vor allem wollen wir aber Sie, die Menschen in unserer Stadt, in diese Thematik einbeziehen.
Ihre rege und aulerst konstruktive Teilnahme bei der Burgerumfrage zeigt, dass wir als
Gemeinschaft handeln und Schwerpunkte setzen kénnen. Umso mehr freut es mich, dass wir
vieles von |lhrem Feedback umsetzen und integrieren konnten.

So haben wir im Sinne der Gesundheitspravention bereits ein Netzwerk von kihlen Orten (z.B.
das AQUAtherm oder unsere Stadtparks) geschaffen, die als Ruckzugsmoglichkeit an
besonders heilien Tagen dienen kénnen. Darlber hinaus haben wir zusatzliche Malnahmen
ergriffen, um die Hitzebelastung in stadtischen Gebieten zu verringern. So wird beispielsweise
der Stadtplatz ,griner® gestaltet, zusatzliche Baume tUber das Stadtgebiet verteilt gepflanzt
und mit den Hitzepaten ein nachbarschaftliches Netzwerk aufgebaut.

Danken mochte ich allen, die zum Gelingen des Hitzeaktionsplans beigetragen haben. Ein
besonderer Dank gilt unserem Projektpartner, dem Bayerischen Landesamt fir Gesundheit
und Lebensmittelsicherheit, das uns mit fundierter fachlicher Expertise bei der Erarbeitung
unterstitzt hat und uns bei der Umsetzung weiter begleiten wird.

lhr

(O

Markus Pannermayr
Oberblirgermeister



Hitzeaktionsplan Straubing

GruBwort der Amtsleitung des Bayerischen Landesamtes fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Straubingerinnen und Straubinger,

durch den Klimawandel sind unsere Sommer bereits
mess- und spurbar warmer geworden. Tage mit
Temperaturen Uber 30°C, sogenannte Hitzetage, haben
im Laufe der Zeit immer mehr zugenommen. Diese
Entwicklung wird im Zuge des Klimawandels weiter
voranschreiten, sodass Hitzetage und Hitzewellen
kiinftig haufiger auftreten und langer andauern. Diese
Zunahme an Hitzetagen und Hitzewellen kann zu
verschiedenen gesundheitlichen Belastungen flihren.
Insbesondere fur Menschen mit Vorerkrankungen, altere
Personen oder Kinder kann Hitze 2zu einer
ernstzunehmenden Gesundheitsgefahr werden. Zudem kénnen Herz-Kreislauf-Erkrankungen
wahrend Hitzeereignissen haufiger auftreten.
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MalRnahmen zur Anpassung an die veranderten Klimabedingungen leisten einen besonders
wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Gesundheit vor den Folgen des Klimawandels.
Hitzeaktionsplane leisten einen sehr wichtigen Beitrag, um auf kommunaler Ebene die
Hitzebelastung und damit die negativen Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit zu
reduzieren. Mit verschiedenen Malinahmen sind Hitzeaktionsplane ein zentraler Baustein
einer Ubergreifenden Strategie zum Gesundheitsschutz im Klimawandel.

Die Stadt Straubing hat sich dieser Herausforderung gestellt und in eindriicklicher Weise
gezeigt, was mit viel Engagement und Herzblut moglich ist. Auch wenn Sie diesen
Hitzeaktionsplan in Handen halten, bedeutet dies nicht ,fertig“ zu sein. Auch hier zeigt
Straubing vorbildlich, wie wichtig es ist, erarbeitete Konzepte und Ma3nahmen immer wieder
zu hinterfragen und zu Uberprifen, ob die geplanten Ziele erreicht wurden.

Ein besonderer Dank gilt den beteiligten Akteuren vor Ort, mit deren Unterstitzung die
Umsetzung der MalRnahmen erst mdglich ist. Ganz herzlich mdchte ich mich bei der
Stadtverwaltung und der Gesundheitsregion®s Straubing fiir die gute Zusammenarbeit
bedanken.

lhre

Yy

Prof. Dr. Caroline Herr
Amtsleitung Gesundheit des LGL
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1. Hintergrund

Wenn der Sommer kommt und die Temperaturen das erste Mal im Jahr die 20°C-Marke
Uberschreiten, freuen wir uns auf langer werdende Tage und laue Sommerabende. In dieser
Vorfreude denkt man nicht unbedingt daran, dass hohe Temperaturen auch eine Kehrseite
haben. Daher hat die Stadt Straubing gemeinsam mit dem Bayerischen Landesamt flr
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) den vorliegenden Hitzeaktionsplan erarbeitet.

In diesem Kapitel wollen wir Fragen beantworten und Ihnen zeigen, warum ein
Hitzeaktionsplan nétig ist, wie sich Tage mit mehr als 30°C (sogenannte Hitzetage) auf unsere
Gesundheit auswirken kdnnen und wer an der Erarbeitung des Straubinger Hitzeaktionsplans
und der Umsetzung der MaRnahmen beteiligt war beziehungsweise ist.

In Kapitel 2 finden Sie die MaRnahmen, die in Straubing kurz-, mittel-, und langfristig umgesetzt
werden sollen.

Warum braucht Straubing einen Hitzeaktionsplan?

Das Ziel des Straubinger Hitzeaktionsplans ist, Mallhahmen zu entwickeln und umzusetzen,
die die gesundheitlichen Auswirkungen von Hitze reduzieren und so einen Beitrag zum Schutz
der Straubinger Blrgerinnen und Blrger vor den gesundheitlichen Auswirkungen des
Klimawandels leisten.

Wie hat sich das Klima in Bayern bislang verandert?

Die durchschnittliche Jahrestemperatur in Bayern nahm im Zeitraum von 1951 bis 2019 um
1,9 Grad zu. Zudem stieg die Zahl der Hitzetage, an denen Temperaturen von Uber 30°C
gemessen wurden, in diesem Zeitraum um neun Tage im Jahr. In Bayern sind allein sechs der
zehn warmsten Jahre seit Beginn der Wetteraufzeichnungen im Jahr 1881 zwischen 2011 und
2019 aufgetreten. Dieser Trend wird sich laut Klimasimulationen auch in Zukunft weiter
fortsetzen. Ebenso kam es zu einer Verschiebung der Niederschlage im Jahresverlauf, der
Niederschlag wahrend des Sommers ist um 13 % zurlickgegangen, wahrend sich im Frihjahr
eine Zunahme von Starkregenfallen abzeichnete, die bis zu 30 % an Intensitat gewonnen
haben. Fur den Jahresniederschlag lasst sich keine klare Entwicklungstendenz erkennen
(Bayerisches Landesamt fir Umwelt, 2022).

Wie ist die Situation in der Donauregion?

Bayern wird in sieben Klimaregionen eingeteilt, Straubing wird der Klimaregion Donau
zugeordnet. Diese Klimaregion ist besonders durch Hitze, Hochwasser, Zunahme von
Starkregen und Sommertrockenheit gekennzeichnet. In dieser Region fand mit einer
steigenden Jahresmitteltemperatur um 2,1 Grad im Zeitraum 1951 bis 2019 eine
Uberdurchschnittliche Erwarmung innerhalb Bayerns statt. Die Tage mit einer Temperatur Uber
30 Grad haben in dem Zeitraum um zehn Tage zugenommen. Der Niederschlag wahrend des
Sommers ist um 14 % zurtickgegangen. Fir den Jahresniederschlag ist auch hier keine klare
Entwicklungstendenz erkennbar (Bayerisches Landesamt flir Umwelt, 2021).
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Wie wirkt sich Hitze auf die Gesundheit aus?

Hitze stellt fir den menschlichen Korper eine starke Belastung dar und kann unterschiedliche
hitzeassoziierte = Erkrankungen wie Hitzekrampfe, Hitzschlag, Hitzekollaps oder
Hitzeerschopfung hervorrufen. Besonders gefahrdet sind dabei altere Menschen ab 65 Jahren,
pflegebedirftige Menschen, Personen mit Vorerkrankungen wie Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Sauglinge und Kleinkinder, im Freien arbeitende Personen sowie Obdachlose
(Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung, 2023). Hitze kann aber auch zum Tod flhren
(Umweltbundesamt, 2023). Das zeigte sich in den vergangenen Jahren wahrend der
Hitzesommer von 2003, 2006 und 2015. Die Bundesregierung berichtete in ihrem
»Monitoringbericht 2019 zur Deutschen Anpassungsstrategie an den Klimawandel®, dass im
Jahr 2003 aufgrund der Hitzewellen etwa 7.500 Todesfalle mehr verzeichnet wurden, als in
einem ,normalen“ Sommer zu erwarten gewesen waren. In den Jahren 2006 und 2018 wurden
jeweils Gber 6.000 zusatzliche hitzebedingte Todesfalle berechnet (Umweltbundesamt, 2019).
Auch fur Bayern konnte ein Zusammenhang zwischen Hitzeereignissen und einem erhéhten
Mortalitdtsgeschehen festgestellt werden (Breitner et al., 2014).

Hitzeperioden belasten nicht nur das allgemeine Wohlbefinden in grofen Teilen der Bevol-
kerung, sondern stellen auch zusatzlich das Gesundheitssystem vor Herausforderungen. In
Deutschland werden die Auswirkungen von anhaltend hohen Temperaturen auf die
menschliche Gesundheit noch oft von der Bevoélkerung unterschatzt. Dabei wirkten sich diese
zwischen 1950 und 2013 starker auf die menschliche Gesundheit aus als andere in
Deutschland auftretende, natiirliche Extremereignisse wie Uberschwemmungen, Stiirme,
Erdbeben oder Flachenbrande (Kreibich et. al 2014).

Warum ist es wichtig, jetzt schon MaBnahmen zu ergreifen?

Um den genannten klimawandelbedingten Veranderungen und den zukinftigen
Entwicklungen des Klimas vorbereitet begegnen zu konnen, sowie die Bevolkerung vor
negativen Gesundheitsauswirkungen zu schutzen, ist es wichtig, rechtzeitig Mallnahmen zur
Klimaanpassung zu etablieren. Solche Mallnahmen kénnen zum Beispiel mittels eines optimal
an die betreffende Kommune angepassten Hitzeaktionsplans realisiert werden. Ein solcher
Hitzeaktionsplan soll die gesundheitlichen Folgen von extremer Hitze effektiv kommunizieren,
ein der Situation angepasstes Verhalten der Menschen beglinstigen und eine langfristige
Minderung der Hitzebelastung in Stadten und Kommunen fordern.
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Wer war bzw. ist an der Erarbeitung und der Umsetzung von MaRnahmen
beteiligt?

Ein gutes, lokales Netzwerk ist wesentlicher Bestandteil von Hitzeaktionsplanen und fir die
erfolgreiche Umsetzung von MalRnahmen entscheidend. Daher war der erste und ein sehr
wichtiger Schritt, Akteure, Initiativen und Organisationen der Stadt Straubing zu identifizieren,
die Teil dieses Netzwerks sein sollten. Vertreterinnen und Vertreter dieser Akteure wurden im
Dezember 2022 zur Auftaktveranstaltung eingeladen. Dort zeigten Vertreterinnen und
Vertreter der Stadtverwaltung Straubing und des LGL auf, wie Hitze unsere Gesundheit
beeintrachtigen kann und schilderten das geplante Vorhaben, einen Hitzeaktionsplan fur
Straubing zu erarbeiten.

Die lokalen Akteure wurden in ein Kernteam und vier themenbezogene Gruppen aufgeteilt
(siehe Abbildung 1). Sie wirken in den flr sie relevanten Themengruppen mit:

"Seniorinnen und
Senioren":

Seniorenberatung,
Seniorenbeirat,
Stadtverwaltung,

BRK, LGL
"Kinder und Kernteam: Stadtf"ba“ :
Jugendliche™: Zweiter und Dritter GI|§|’a -:;Er]:bau’
Leitung Schulamt, Biirgermeister, KIimasch%tz
Dritter Birgermeister, Stadtverwaltung, Hochbau.
AOK, Stadtjugendring, LGL, Klinikum Stadtverwaltl’mg
Stadtverwaltung, LGL Straubing LGL ’
"Gesundheits-
wesen":
Leitung Klinikum
Straubing,
Arzteschaft

Abbildung 1 An der Erarbeitung und Umsetzung des Hitzeaktionsplans beteiligte lokale Akteure
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Befragung der Straubinger Bevolkerung

Um eine Vorstellung davon zu bekommen, welche Wiinsche die Straubinger Blirgerinnen und
Burger fur den Hitzeaktionsplan haben oder wie Hitze wahrgenommen wird, wurde im Winter
2022/2023 eine Online-Umfrage durchgefiihrt. Daran nahmen knapp 450 Birgerinnen und
Blrger zwischen 17 und 66 Jahren teil.

Der Grol3teil der teilnehmenden Personen (61 %) fuhlt sich gut Uber Hitze und Hitzeanpassung
informiert, die Burgerinnen und Burger informieren sich vor allem online. Da viele
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Hitze als anstrengend wahrnehmen (94%), passen viele
(76%) ihr Verhalten an heiRen Tagen an. Die Straubingerinnen und Straubinger meiden dazu
vor allem die Innenstadt oder erledigen ihre Aufgaben in den kihleren Morgen- oder
Abendstunden. Um sich abzukulhlen, zieht es die Teilnehmenden vor allem an das Donauufer,
in die Stadtparks oder in das AQUAtherm.

Die Straubingerinnen und Straubinger wurden auch nach ihren Wiuinschen fir den
Hitzeaktionsplan gefragt. Diese sind in Abbildung 2 zu sehen.

Klimawirkungskarte*

Ubersichtskarte zu kiihlen Orten
Ubersichtskarte zu Trinkbrunnen

Kostenloses Trinkwasser im &ffentlichen Raum
Verschattete Sitzmdglichkeiten

Hizepatenschaft**

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%  100,00%

m Selbst nutzen m Flr Person im Umfeld relevant Nicht relevant

* Karte des Stadtgebiets mit Informationen z. B. dariiber, wo sich die Stadt besonders aufheizen kann und sich sogenannte urbane
Waérmeinseln bilden

**Hilfs- bzw. Unterstlitzungsangebot im Alltag fiir Seniorinnen und Senioren durch Freiwillige (z. B. innerhalb der Nachbarschaft) wahrend
Hitzetagen, unter dem Motto 'Aufeinander Schauen'

Abbildung 2 Wiinsche der Straubinger Bevélkerung fiir den Hitzeaktionsplan
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2. MaBnahmen zur Hitzeanpassung in Straubing

In diesem Kapitel finden Sie die MaRnahmen, die den Hitzeaktionsplan bilden. Einige der
MafRnahmen befinden sich bereits in der Umsetzung, andere wiederum bendtigen etwas mehr
Vorbereitungszeit. Daher sind die MaRnahmen in ,kurz-, mittel- und langfristige“ MalRnahmen
aufgeteilt.

Kurzfristige MaBRnahmen

e Kdnnen verhaltnismafig schnell organisiert und umgesetzt werden

¢ In der Regel erfolgt die Planung und Umsetzung der MaRnahme in Zusammenarbeit
mit einzelnen Akteuren

e Der Nutzen kommt vor allem wahrend des Sommers und an Hitzetagen zu tragen

Kommunikationskaskade zu Hitzewarnungen

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Gesundheitswesen, Risikogruppen, Umgesetzt
Lokalpresse Allgemeinbevolkerung

Ob ein Tag mit hohen Temperaturen zu erwarten ist, Iasst sich meist erst sehr kurzfristig
vorhersagen. Dazu hat der Deutsche Wetterdienst (DWD) ein Warnsystem entwickelt, um
diese Information an Institutionen bzw. die Bevdlkerung weiterzugeben. Die Nutzung des
Hitzewarnsystems ist essentiell, um einerseits Uber die bevorstehende Hitze informiert zu sein
und um andererseits MaRnahmen ergreifen zu kdnnen, mit welchen besonders geféhrdete
Gruppen entsprechend geschiitzt werden kénnen.

Der DWD gibt die flr Deutschland geltenden Hitzewarnungen landkreisbezogen heraus und
unterscheidet zwischen zwei Warnstufen:

Hitzewarnstufe I: ,starke Wéarmebelastung*

Die ,gefuhlte Temperatur® (wahrgenommene Umgebungstemperatur unter
Berlcksichtigung der Windgeschwindigkeit, der Luftfeuchtigkeit und der
Strahlungstemperatur) an zwei Tagen in Folge Uber 32°C, zusétzlich nur geringe
nachtliche Abkihlung

Hitzewarnstufe Il: ,extreme Wérmebelastung*
,Geflhlte Temperatur" Gber 38°C am friihen Nachmittag

Die Stadtverwaltung Straubig hat den E-Mail-Newsletter des DWD abonniert und wird so
wahrend des Sommers auf dem Laufenden gehalten. Was passiert bei ...

... Hitzewarnstufe I:

Informations-E-Mail an Arzte iber den Arztlichen Kreisverband, Apotheken sowie
Pflegeeinrichtungen. Darin enthalten sind Tipps und Hinweise, um sich und Patientinnen und
Patienten vor Hitze zu schiitzen. Zusatzlich wird fur Pflegeeinrichtungen auf die Schulung
.Pflege bei Hitze" des LGL hingewiesen.

Beim erstmaligen Auftreten der Hitzewarnstufe | im Sommer erfolgt eine Pressemitteilung
sowie ein Info-Post in den sozialen Netzwerken der Stadt. Ziel: vor allem gefahrdete
Personengruppen schiitzen

10
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... Hitzewarnstufe Il:
siehe Hitzewarnstufe | und dariber hinaus werden eine Pressemitteilung und ein
Informationspost in den sozialen Netzwerken veroffentlicht.

Hitzepatenschaften

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Freiwilligenzentrum der Stadt Seniorinnen und Senioren = Umgesetzt
Straubing

Eine besondere Form der Nachbarschaftshilfe, bei der Ehrenamtliche im Rahmen einer
Patenschaft lUiber die Sommermonate hinweg Seniorinnen und Senioren sowie Personen mit
Unterstitzungsbedarf bei alltdglichen Aufgaben wie Einkaufen oder Besorgungen
unterstitzen. Zudem werden die Hitzepaten geschult, Symptome von hitzebedingten
Erkrankungen zu erkennen und entsprechende Hilfe zu verstandigen.

Sie mdchten sich Uber die Hitzepatenschaft informieren, selbst Pate werden, brauchen
Unterstiitzung oder haben eine Person im Umfeld, die Hilfe bendtigt? Dann wenden Sie sich
per Telefon oder Mail an das Freiwilligenzentrum Straubing.

Telefon: 09421/989635
E-Mail hitzepatenschaft@freiwilligenzentrum-sr.de

Hitzepatenschaft

Von Biirgern
fur Burger

cﬂ LEBEN IN
wvwstraubing de E:‘-- ST RA U B l N G

Abbildung 3 Informationsflyer zu Hitzepatenschaften in Straubing
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Angebot von Mitmach-Aktion zu UV- und Sonnenschutz

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
AOK Straubing, Kindergarten, Kinder, Eltern Umgesetzt
Einhorn-Apotheke

Den stadtischen Kindergarten in Straubing wurde angeboten, Informationsmaterialien zu
Hitze- und UV-Schutz anzufordern. Damit sollen vor allem die Eltern erreicht werden und so
ein Bewusstsein fur Hitze- und UV-Schutz geschaffen werden.

Ubersichtskarte ,,Kiihle Orte*

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtverwaltung, Allgemeinbevdlkerung Umgesetzt, weitere
Geoinformationssystem Uberlegungen

Die Stadtverwaltung hat mit dem Beauftragen des Geoinformationssystems eine Ubersicht von
kihlen Orten im Stadtgebiet und allen Ortsteilen erstellt.

Um sich auch unterwegs mit Trinkwasser versorgen zu kdnnen, enthalt die Karte zudem eine
Ubersicht tiber die stadtischen Trinkbrunnen.

Die Karte kann bei der Stadtverwaltung angefordert oder online unter
https://www.straubing.de/leben/umwelt/hitzeschutz/index.html| aufgerufen werden.

Fir 2024 ist geplant, die Karte weiter zu teilen und gegebenenfalls an Veranderungen
anzupassen.

Anregungen und Anfragen nimmt die Stadtverwaltung gerne entgegen:
Telefonnummer: 09421/944-60134
E-Mail: hauptamt@straubing.de

Abbildung 4 Ubersichtskarte ,Kiihle Orte*

12
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Kurz-Checkliste fiir Veranstaltungen im Sommer

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtverwaltung, BRK Kinder und Jugendliche, Umgesetzt
Allgemeinbevdlkerung

Mit dieser kurzen Checkliste kdnnen Veranstalter sich vergegenwartigen, welche Punkte im
Falle eines Hitzetages oder einer Hitzewelle bei verschiedene Veranstaltungen zu bedenken
sind. Die Checkliste kann unter https://www.straubing.de/leben/umwelt/hitzeschutz/index.html
heruntergeladen werden.

Plakataktion mit Gestaltungszweig der Fach-/ Berufsoberschule Straubing

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Schiler*innen des Kinder und Jugendliche Umgesetzt
Gestaltungszweiges der fos/bos

Straubing

Die Schilerinnen und Schiler des Gestaltungszweiges der Fach-/ Berufsoberschule Straubing
haben Plakate entworfen, die einfache MalRnahmen zum individuellen Hitzeschutz aufgreifen
und visuell ansprechend darstellen. Ziel ist es, Kinder und Jugendliche spielerisch auf
MalRnahmen, wie beispielsweise ausreichend zu trinken oder sich im Schatten aufzuhalten,
aufmerksam zu machen. Die ,Gewinnermotive® werden wahrend des Sommers an
verschiedenen 6ffentlich zuganglichen Orten platziert (bspw. Litfallsaulen).

/ Bevorichzusehr
| schwitze, schitzich
'\ mich vor Hitze!

YL T ] STADT
A 3 £ FOSBOS STRAUBING STRAUBING

wwiwstraubing.de

Abbildung 5 Erarbeitungssequenz und fertiger Entwurf eines Gewinnermotivs
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Multiplikatoren-Schulung

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Schulamt, Vereine, Hitzepaten Kinder und Jugendliche, In Bearbeitung
Seniorinnen und Senioren

Multiplikatorinnen und Multiplikatoren werden fir die gesundheitlichen Auswirkungen von Hitze
im Rahmen von Schulungen sensibilisiert. Dabei werden zudem Moglichkeiten ausgelotet, wie
auf Hitzetage reagiert werden kann, etwa mit der Verschiebung von Schul(-sport)festen in
kihlere Monate oder Tageszeiten. Die Aufmerksamkeit auf vermehrte Trinkpausen kann
ebenfalls schon ein kleiner, aber wichtiger Beitrag sein.

Angebot zur Bestandsaufnahme von Beschattung stadtischer Betreuungs- und
Bildungseinrichtungen

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Schulamt, Kindergarten Kinder und Jugendliche In Umsetzung

Beschattungsmallnahmen tragen nicht nur dazu bei Hitzebelastung zu reduzieren, sondern
leisten auch einen wichtigen Beitrag zum Schutz vor UV-Strahlung. Daher bietet die
Stadtverwaltung Straubing stadtischen Betreuungs- und Bildungseinrichtungen an, eine
Bestandsaufnahme der aktuellen Beschattung vorzunehmen.

Mittelfristige MaBnahmen

e Etwas langere Vorbereitungszeit
e Mehrere Akteure sind an der Planung und Umsetzung beteiligt
e Malnahmen sind nach Umsetzung Uber einen langeren Zeitraum von Nutzen

Klimakarte fiir Straubing

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Beauftragter des Allgemeinbevoélkerung, Umgesetzt
Geoinformationssystems Stadtplanung

Zielgerichtete Mallnahmen in der Stadtplanung sind fiir die langfristige Hitzeanpassung und
Resilienz einer Stadt wie Straubing entscheidend. Um zu wissen, wo verschiedene
MafRnahmen ihre Wirkung entfalten kdnnen oder wo es in der Stadt Bereiche gibt, die sich
besonders aufheizen, sind sogenannte Klimakarten sehr hilfreich. Mit Unterstlitzung des
Deutschen Zentrums fir Luft- und Raumfahrt wird eine solche Karte fir Straubing erarbeitet.
So koénnen langfristige, stadtebauliche MalRnahmen gut geplant und umgesetzt werden. Die
Karte wird nach ihrer Fertigstellung Uiber das Geoinformationssystem online verfligbar sein.
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Ausbau der stadtischen Trinkwasserbrunnen

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Tiefbauamt, Stadtverwaltung Allgemeinbevolkerung Teilweise umgesetzt

Der Zugang zu Trinkwasser ist gerade bei hohen Temperaturen sehr wichtig, um den durch
Schwitzen entstehenden Flussigkeitsverlust auszugleichen. Daher werden derzeit neben den
bestehenden Moglichkeiten am Stadtplatz weitere Orte und Aufstellmdglichkeiten flr
Trinkbrunnen gepruft.

Durchfiihrung eines Hitzeforums

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Apotheken, Pflege- und Pflegebeduirftige In Planung
Altenheime, Pflegedienste Personen

Im Rahmen dieses Forums sollen beruflich Pflegende und Apotheken als wichtige
Versorgungsstruktur fir altere Menschen verstarkt Gber die gesundheitlichen Auswirkungen
von Hitze informiert werden. Zudem werden Informationsangebote fir Pflegende, Apotheken
und Kunden aufgezeigt.

Kiihle Orte in offentlichen Gebauden

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtverwaltung Allgemeinbevdlkerung In Planung

Klimaanlagen sind zwar ein gutes Mittel, um Raume zu kuhlen, tragen aber durch ihren hohen
Stromverbrauch und die Abwarme zum Klimawandel bei. Um aber dennoch kiihle Innenraume
an hei’en Tagen zur Verfligung zu stellen, kénnten 6ffentliche Gebaude gut genutzt werden.

Langfristige MaBnahmen

e Vorbereitungszeit kann ggf. mehrere Jahre betragen

o Verschiedene Akteure missen eingebunden werden

e Nutzen der Malnahmen kann mehrere Jahrzehnte erhalten bleiben, bspw.
grundlegende Bausteine fur die langfristige Stadtentwicklung

Flachenentsiegelung

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtverwaltung Allgemeinbevdlkerung In Umsetzung

Langfristig sollen in Straubing versiegelte Flachen entsiegelt werden. Eine Mdglichkeit, die
diskutiert wird, ist die Schaffung von ,Grunen Platzen® im Bereich der historischen Innenstadt
(bspw. Viktualienmarkt). Darunter fallt auch die Entwicklung eines MaRnahmenkonzepts zur
nachhaltigen Weiterentwicklung alterer Gewerbegebiete.
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Fassadenbegriinung und Dachbegriinung

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtplanung, Bauamt Allgemeinbevolkerung In Vorbereitung

Grune Fassaden und Dacher kénnen dazu beitragen, dass sich Gebaude wahrend einer
Hitzeperiode weniger stark aufheizen. Daher wird geprtft, wo und in welcher Ausgestaltung
die Begriinung von Fassaden im Stadtgebiet von Straubing mdéglich ist und wie diese fokussiert
werden kann.

Verschattung in der Innenstadt

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Stadtplanung, Bauamt Allgemeinbevolkerung In Umsetzung

Zuséatzliche Verschattung in der Innenstadt kann dem Aufheizen von Gebauden oder Platzen
entgegenwirken und trdgt so zu einem angenehmeren Klima in der Innenstadt bei.
Verschiedene I|deen, wie verschattete Sitzplatze, werden derzeit geprift und parallel
umgesetzt (bspw. Sitzgelegenheiten in unmittelbarer Nahe des Stadtturms).

Friedhofsbegriinung und Verschattung

Beteiligte Akteure Zielgruppe Status
Kirchenverwaltung, Pfarrer, Allgemeinbevolkerung In Planung
Gartnerei

Aktuell finden Gesprache und Uberlegungen statt, wie mit schattenspendenden Bdumen die
Auswirkungen von Hitze auf dem Straubinger Friedhof reduziert werden kénnen. Es ist
angedacht, zunachst im Rahmen einer Planung die Gegebenheit anzupassen, um
anschlieRend Pflanzaktionen zu initiieren.
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Ausblick

Die Auswirkungen des Klimawandels stellen uns fortlaufend vor neue Herausforderungen. Um
uns an diese Veranderungen anzupassen, ist es wichtig, ganzheitlicher zu denken, bspw. bei
stadtebaulichen Fragestellungen eine gesundheitsschiitzende Perspektive einzunehmen.

Daher ist dieser Hitzeaktionsplan kein starres Dokument. Wir wollen die Mallnahmen, die ein
wichtiger Teil des Gesundheitsschutzes im Klimawandel sind, so gut es geht an die Bedarfe
und die Ressourcen in Straubing anpassen. Umso wichtiger ist es, den Hitzeaktionsplan
fortlaufend zu evaluieren und zu Gberarbeiten, um gut fir kiinftigen Entwicklungen geristet zu
sein.

Weitere Informationen

Stadt Straubing:

https://www.straubing.de/leben/umwelt/hitzeschutz/index.html

bzw.

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit:

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener gesundheitsschutz/projekte a z/hitz
eschutz gesundheitsregionen.htm

Bayerisches Kompetenzzentrum flir Gesundheitsschutz im Klimawandel:

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener gesundheitsschutz/klimawandel ge
sundheit/kompetenzzentrum/index.htm
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Notizen
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